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Rugby Europe

1. OLIMPIAI 7'S ROGBI VALOGATOTTAK OSSZETARTASA

Februar 3-an a magyar néi és férfi olimpiai 7's rogbi valogatott keret megkezdte felkészlilését.
Az idei év a 2020-as tokidi olimpiai kvalifikacids versenye is. Az els6é dsszetartasra Budapesten,
a Ferencvaros népligeti edzékdzpontjaban kertilt sor, délelétt fltétt futdfolyosdn Pliski Nikoletta
vezetésével atlétikai edzés, majd Gareth Llyoyd és Szontagh Daniel iranyitasaval satorral fedett
mUfivon egyéni és csapat mozgasos labdas gyakorlatok kdvetkeztek. Valogatottjainkra o6riasi
kihivas és egyben hatalmas élmény var az olimpiai részvételért rendezett tornakon. Cél a
legjobbak kdzé kerlilni, és felvenni a versenyt Tokidért.

2. A MAGYAR XV-0S ROGBI VALOGATOTT ELSO OSSZETARTASA

Mar tavaszi napsitésben, februar 17-én, az FTC Népligeti edzékdzpontjaban tartotta idei elsé
Osszetartasat a magyar XV-6s rogbi valogatott. Az edzést a Gareth Lloyd vezette Peleskei
Tamas segitségével. Videdelemzés utan valtozatos labdas gyakorlatok - még baseball is volt -
kovetkeztek, majd rafinalt csapatjaték zarta a gyakorlast. A fidk jé kedvvel edzettek, sok remek
megoldast lathattunk t6lik ezen a délutanon is. A tavaszi szezon izgalmas bajnoki meccseket
igér, a valogatott keret jatékosai harcedzetten varhatjak majd a majusi Luxemburg és
Svédorszag elleni 6sszecsapasokat.

3. MAGYARORSZAG U16-0S XV-OS ROGBI VALOGATOTTJA

A magyar fiu kadét valogatott februar 23-an tartotta idei elsé 6sszetartasat Budapesten, az FTC
edz6kdzpontjaban. Mathé Zoltan mozgalmas, valtozatos gyakorlatokbdl épitette fel edzését.
Valogatottunk aprilis 7-én, vasarnap a lett korosztalyos csapata ellen vivja soron kévetkez6
mérkbzését. . )

MAGYARORSZAG FIU JUNIOR ROGBI VALOGATOTTJA

Februar 24-én a Népligetben talalkozott a valogatott, ahol a felkészlilés videdelemzéssel
kezd6dott, majd az edzést Peleskei Tamas vezényelte, munkajat Gareth Lloyd és Kendi Géza
segitette. A magyar junior valogatottra, mind a XV-6s, mind a 7's olimpiai rogbiben izgalmas
versenyek varnak 2019 elsé félévében is. Aprilisban elészér a Canterbury korosztalyos csapata
ellen 2 tesztmeccset, majd Szerbia ellen régiés EB meccset jatszunk, aztan majusban 7's
felkészilés, juniusban pedig a Trophy EB var a csapatra.

4. A ROGBIBEN NINCS MEGALLAS!

Februar 16-an az U10, U12, U14 utanpétlas csapatai a Terem Rdégbi Orszagos Bajnoksag 3.
forduldjan mérték 6ssze erejiiket, masnap pedig szinte ugyanazon klubok a junior korosztéllyal
vettek részt a Godolld Fedett Palyas Villam Rogbi Tornan. Lukacs Csaba hivo szavara négy
junior és egy felnétt csapat jelent meg a godoliéi fedett palyas mifives 7'S Villam Tornan. A
torna nyitomeérkdzését a kadétcsapatok, az Esztergoml Vitézek és a Fehérvar Rugby Club, az
Erd, a Francia iskola vegyes csapata vivta, ami esztergomi gyézelemmel zarult. (Gyolcsos
Ferenc, Fotd: Zsigovics Istvan)

5. LEVEL 3 COACHING COURSE 1 LEG - PELESKEI TAMAS BESZAMOLOJA

"Az egyik legfontosabb hozadéka volt a kurzusnak, hogy a magyar régbi szamara is fontos
kapcsolati t6két sikerult épitenem. Tobbek kdzott az argentin Joaquin Pichot és a spanyol néi
valogatott edzdje is jelezte, hogy szivesen ellatogat Magyarorszagra." A teljes beszamolot itt
olvashatjak!

6. "ROGBI NELKUL NEM LEHET BOLDOGAN ELNI..." 2018: WILDBOARS A CSUCSON
A 2018-as évet felettébb sikeresen és nagy megelégedéssel zarta a Wildboars, Magyarorszag
egyetlen kerekesszékes rogbicsapata. Arrdl, hogy hogyan is indult Utjara és hova fejlédott a
klub, Koller Sandort kérdeztiik. A teljes interjut itt olvashatjak!

7. INTERJU SZIGI’ETI,ERIKAVAL, A NOI SZAKOSZTALY 2019-ES EVREMEGVALASZTOTT
SPORTIGAZGATOJAVAL

"Olyan értékekkel talalkozom ezen a palyan, mint a sportag iranti elhivatottsag, csapatszellem,
egyuttmikodésre valo hajlanddsag, erésen fejl6dé kommunikacios készség... Ezek szamomra
kiemelten fontos és alapvetd értékek." A teljes interjut itt olvashatjak!

8. TRAINING - LEVEL 2 MATCH OFFICIALS IN AMSTERDAM - MATRAI NORBERT
BESZAMOLOJA

"A képzés megerdsitette azt a korabbi meggy6z6désemet: ha az embernek nincs dnvezérelt
fejlédési igénye, akkor nem lehet egyrél a kettére jutni." A teljes beszamol¢ itt olvashato!

9. A 2019-ES EV VERSENYNAPTARAT |TT TEKINTHETIK MEG!

10. MARCIUS 15. KUPA UTANPOTLAS OLIMPIAI ROGBI TORNA 2019.

A Fehérvar Rugby Club Sportegyesiilet idén is megrendezi a Marcius 15. Kupa Utanpétlias
Olimpiai Rogbi Tornat. Az évtizedes hagyomanyokra visszatekinté rendezvény célja
szabadsagharcos el6deinkrdl valé mélté megemiékezés és az Magyar Rogbi Szévetség
egyesulési torvény szerinti megalapitasanak (1990. marcius 15. Erd) meglnneplése.
Idépont: 2019. marcius 15. 10:00 - 17:00.

Helyszin: Kéfém rogbipalya (8000 Székesfehérvar, Zombori Ut 21. )

FOto Fehervar Rugby Club SE RS—— ar og 1] zovelseg Hunganan Rugby Union
e SLekhely 1027 Budapest, Horvat utca 14-24.
E-mail: rugby @rugby.hu Mobil: + 50 5006
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